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Liebe Leser*innen,

liebe Mieter*innen,

geht es lhnen auch so? Ich
habe das Gefuhl, dass unsere
Zeit viel zu schnell vergeht.
Nur hin und wieder, wenn
man funf Minuten warten
soll, dauert es, gefuhlt, er-
staunlich lange - Zeit ist eben
relativ. Ich denke Zeit hat mit

uns personlich zu tun, unse-
rer Wahrnehmung. Ich finde, letztlich ist es wichtig,
wie wir damit umgehen. Gerade in dieser Welt, in
der alles schneller, komplizierter und unsicherer er-
scheint. Gerade jetzt ist es wichtig, sich Uber unsere
Zeit Gedanken zu machen.

Festhalten kénnen wir unsere Zeit nicht - wir kon-
nen uns ihr aber sehr bewusst widmen. Vielleicht
mit unserem Nachbarn oder mit Freunden, bei einer
guten und gemutlichen Tasse Kaffee oder Tee. Ein-
fach die Momente genieRen und die gemeinsame
Zeit verbringen. Oder, da Sie ,dehaam” jetzt gerade
in Inren Handen halten, Sie schmokern in aller Ruhe
in der 19. Ausgabe unserer neuen Mieterzeitschrift,
die von unserem Redaktionsteam wieder mit viel
Muhe und Sorgdfalt erarbeitet wurde.

Es gibt viel Neues und Interessantes, beispielswei-
se Uber unsere energetische GrofRsanierung An der
ZiegelhUtte oder Uber die Fertigstellung der Ge-
meinschaftswohnungen in der PirminiusstralRe 4 fur
Nachwuchskrafte des Krankenhauses. Wir schauen

zuruck in die historische Zeit von Pirmasens, aber
auch auf die eine oder andere Aktivitat in unseren
Hausern.

In diesem Jahr haben wir neue Mitarbeiterinnen
begrufRen durfen, wir mussten uns von lieb gewon-
nenen Menschen verabschieden und bedanken uns
bei langjahrigen Mieter*innen fur ihr Engagement
in den Hausgemeinschaften und fur ihre Zeit, die
sie der Gemeinschaft geschenkt haben.

Apropos Zeit: Ein Blick auf den Kalender und in die
Natur zeigt, dass der Herbst seine Spuren hinter-
lasst und in ein paar Wochen das Weihnachtsfest
vor der Tur steht. Wieder eine weitere Gelegenheit
die Zeit als besinnliche Zeit zu nutzen, Inne zu hal-
ten und eine schdne Zeit zu verbringen.

In diesem Sinne wlnsche ich Ihnen eine erholsame
vorweihnachtliche Zeit, ein gesegnetes und geruh-
sames Weihnachtsfest und einen guten Start in das
neue Jahr 2024.

GenielRen Sie lhre Zeit - denn sie ist wertvoll.

Alles Gute

GesdghaftsfUhrer Bauhilfe Pirmasens GmbH



Ostercafé fur unsere Mieter*innen
Treff im groBBen Saal der Adam-Miuiller-StraRe 45 zur Osterfeier

Am 4. April 2023 fand die traditionelle Osterfeier im
Seniorenwohnhaus in der Adam-Muller-StraRe 45
statt. Obwohl die Mieter*innen nach der Corona-
zeit nur noch verhalten zu groRRen Feierlichkeiten
zusammenkommen, war am Ende des Tages doch
eine schdne Gruppe vereint. Angeregt nahmen die
Bewohner und Bewohnerinnen an den gemein-
samen Gesprachen teil. Sie waren einstimmig der
Meinung, dass es schade sei, dass nicht mehr Nach-
bar*innen gekommen waren. Eine Dame wurde von

ihren Bekannten noch schnell mit dem Rollstuhl
aus den oberen Stockwerken abgeholt. Hilfsbereit-
schaft und Solidaritat sind gerade im Alter wertvolle
Tugenden. Das Kuchenbuffet der Bewohner*innen
war vielfaltig sowie die Melodien des Musikerkreises
des Hauses Meinberg, die das Osterfest musikalisch
begleiteten. Die Teilnehmer*innen waren sehr zu-
frieden und bedankten sich fur das schone Zusam-
menkommen vor Ostern.

Mit Musik und Gegrilltem in den Sommer
Sommerfeste in den Senior*innenwohnhausern und im Patio

Die Bauhilfe organisierte auch in diesem Jahr drei
Sommerfeste fur ihre Seniorinnen und Senioren. Am
Berliner Ring 88 feierte die frohliche Hausgemein-
schaft am 26. Juli 2023 mit musikalischer Unter-
stutzung des Musikerkreises des Hauses Meinberg.
Zusammen mit den Bewohner*innen des Hauses
und der Wohnleben Seniorenwohngemeinschaft
wurde gesungen, geschunkelt, getrunken, gegrillt
und gegessen. Die alteste Bewohnerin des Hauses,

Sommerfest Berliner Ring 88

Inge Bander, wurde geehrt. Sie wohnt seit 30 Jahren
im Haus. Die gartnerisch aktive Gruppe um Gerd
Wagner erhielt ebenfalls eine Ehrung. Als Uberra-
schungsgaste kamen neben dem Geschéftsfuhrer
der Bauhilfe, Ralph Stegner, auch der Oberburger-
meister der Stadt Pirmasens Markus Zwick sowie
der Leiter des Sozialamtes Gustav Rothhaar und
Werner Schwarz vom SeniorenbUlro Pirmasens.

Sommerfest Berliner Ring 88



Im Patio Quartiersburo P11 fei-
erten am 28. Juli 2023 die Be-
wohner*innen von Bauhilfe und
Diakonie gemeinsam ihr Som-
merfest. Herr Stegner begleitete
die frohliche Feier musikalisch
am Keyboard. Die Senior*innen
selbst boten ein buntes Pro-
gramm aus Bewegung und Ge-
sang, angeleitet durch die Patio
Bewohnerin Frau Blanz. Das akti-
ve Frauenteam des Quartierburos
P11 kimmerte sich, unterstutzt
durch Bauhilfe und Diakonie,
voller Tatendrang um die Feier.

Sommerfest Adam-Muller-StraRe 45

Im Spatsommer grillte und feier-
te die Bauhilfe am 21. Septem-
ber 2023 mit ihren Mieter*innen
im Seniorenwohnhaus in der
Adam-Muller-StraRRe 45. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner ka-
men im Gemeinschaftsraum des
Hauses in feierlicher Stimmung
zusammen. Zu den gegrillten
Wrsten und Steaks gab es di-

verse Salate und anschlieRend
ein reiches Kuchenbuffet, das
vor allem von Anwohner*innen
bestuckt wurde. Die langjahrige
Mieterin Gerda Arntz, sie wohnt
seit 22 Jahren bei der Baubhilfe,
wurde geehrt. Auch die fleiRigen
Gartnerinnen um Ruth Linn wur-
den fUr ihre Aktivitdten gelobt.
Herr Stegner hieR die vier neu-

Sommerfest Adam-Mdller-StraRe 45

en Bewohner*innen des Hauses
willkommen und bedankte sich
fur die aktive Nutzung des Ge-
meinschaftsraumes z.B. fur den
Spielenachmittag an Dienstagen
durch Frau Gampfer und weite-
ren Bewohner*innen. Die Mu-
siker des Hauses Meinberg be-
gleiteten die Festlichkeiten mit
Pfalzer Liedgut.



Erfolgreiche Taschengeldprojekte

Junge Menschen engagieren sich wieder fur ihre Wohnquartiere

Unter der Leitung von Carmen
Kiefer arbeiteten acht Jugend-
liche Auf der Hahnenruh flei-
Rig an der Verschonerung ihrer
Wohnumgebung. Sie befreiten
den FuRballplatz von Asten sowie
Gestrupp und befestigten neue
Netze an den Toren. Nun wird

der Platz wieder rege zum Tore
schielen genutzt. Der Bau von
Igelbehausungen fur den Win-
ter im quartiersnahen Waldchen

machte den Teilnehmenden be-
sonders viel Freude. Zum Unwort
des Jahres wahlten die Jugend-
lichen das Wort UNKRAUT, davon
gab es in diesem Jahr genug!

Die Anleiterin Marlene Dauth be-
schaftigte ein 7-kdpfiges Team
im Wohnquartier der Anton-

Bruckner-StralRe. Neben dem
Anpflanzen von bienenfreundli-

chen Stauden und dem Aussaen

von sommerbluhenden Samenin
zwei quartierseigene Hochbeete,
wurde viel gegossen und Unkraut
gejatet sowie eine Menge Mull zu
FuRe der drei Hochhauser einge-
sammelt.

Zuletzt machte den Jugendli-
chen das Bemalen der drei Ab-
luftsaulen mit Comicmotiven be-
sonders viel Spal!

Die Taschengeldprojekte werden jéhrlich in Kooperation mit dem Pakt fUr Pirmasens durchgefuhrt.

Jugendliche ab 14 Jahre, die sich im Sommer 2024 mit Quartiersarbeit inr Taschengeld aufbessern und

erste Arbeitserfahrungen sammeln wollen, kénnen sich gerne ab Marz 2024 beim Sozialmanagement-

team bewerben: t.lazova@bauhilfe-pirmasens.de

Weitere Informationen gibt es unter Telefon 06331 5129-41.



Nachbarschaftscafé Auf der Hahnenruh
Gute Gesprache bei Kaffee und Keksen

Die interkulturelle und generationenubergreifende
Mieterschaft Auf der Hahnenruh traf sich am 11. Juli
2023 inihrem Wohnquartier. Unter dem Motto ,Me-
ckern, Wunschen, Loben” lud das Sozialmanage-
mentteam der Bauhilfe, Nadia Krautwurst-Aouadi
und Tanya Lazova, die Bewohner*innen dazu ein,
sich ihren Arger und ihre Angste von der Seele zu
reden. Die Mieter*innen waren auch dazu einge-
laden, Fragen und Wunsche zur Wohnsituation zu
aufllern und naturlich auch Lob fur die Arbeit der
Bauhilfemitarbeiter*innen auszusprechen.

Zu Beginn stellte die Taschengeldprojektleiterin
Carmen Kiefer die Arbeit des Taschengeldprojektes
fur Jugendliche vor. Zu den Projektarbeiten der Ju-
gendlichen gehdrten die Instandsetzung des Ful3-
ballplatzes sowie die Unkrautbeseitigung und das
Einsammeln von Mull im Wohngebiet.

Bei Kaffee und Keksen hatte die alte und neue Be-
wohnerschaft die Gelegenheit sich besser ken-
nenzulernen und etwaige Missverstandnisse auf-
zuklaren. Die alteingesessenen Bewohnerinnen
wunschen sich vor allem mehr Ruhe, Ordnung und
Sauberkeit. Die neu zugezogenen Bewohnerinnen
aullerten Lob und sagten, dass sie sehr gerne mit
ihren Kindern Auf der Hahnenruh wohnen. Alles in
allem hatten wir einen spannenden Nachmittag!




Neue Senior*innen-Sitzecke am Berliner Ring 88
Im Grinen lasst es sich im Sommer gut und gemuitlich sitzen

Am Berliner Ring 88 wurde im Grunbereich hinter
dem Bauhilfe Senior*innenwohnhaus eine neue
Sitzecke eingeweiht. Die gartnerisch aktiven Be-
wohner, vor allem Gerd Wagner, hatten bereits im
Vorfeld die Pflanzkasten mit schénen Blumen be-
pflanzt, so dass eine schéne sommerliche Atmo-
sphare entstand. Bei Kaffee und Kuchen hielt unser
Bauhilfe Geschaftsfuhrer Ralph Stegner eine Rede an
die versammelte Mieterschaft. Gemeinsam mit dem

Sozialmanagementteam Nadia Krautwurst-Aouadi
und Tanya Lazova Uberreichte er den Bewohner*in-
nen eine Schaufel und neue Pflanzenstdécke zum
Verschonern der Grunanlage. Die Bewohner*innen
aulBerten Ihre grol3e Zufriedenheit mit dem Wohnen
bei der Bauhilfe, Alle waren mit dem schdnen, ge-
meinsamen Nachmittag sehr zufrieden.

Viel los im Hochhaus Nummer 2
Nachbarschaftstreffen in der Anton-Bruckner-StralRe

Nadia Krautwurst-Aouadi und Richard Wex

In den letzten Monaten gab es viel Arger und Unmut
Uber die Zustande im Haus Anton-Bruckner-Stralle
2. Aus diesem Grund organisierte das Sozialma-
nagementteam der Bauhilfe gemeinsam mit dem
Hausmeister Richard Wex ein Nachbarschaftstref-
fen mit Kaffee und Geback. Ziel war es, die Miss-
stande und den Arger zu besprechen und neue L6-
sungen fur die Probleme zu finden.

Das grofte Problemfeld ist der Mangel an Sauber-
keit sowie der Arger Uber den standig nassen Aufzug
und den vielen Mull im Erdgeschoss und vor der
Eingangstur. Niemand kann mit Sicherheit sagen,
weshalb der Aufzug standig nass ist. Ob Handwer-
ker*innen, Hunde oder Menschen/ Kinder, alle sind
ratlos! Aushange wurden standig abgerissen. Der
Arger ist groR! Die Bauhilfe Pirmasens wird sich da-
rum bemuhen, ein gutes Putzmanagement zu etab-
lieren, aber ohne die Hilfe der Bewohner*innen geht
nichts! Daher der Appell an alle Bewohner*innen:
Mehr auf Sauberkeit achten, MUll sortiert in die Ton-
nen/ Mulleimer werfen, keinen Sperrmull im Keller



abstellen, Pfutzen im Aufzug gleich aufwischen,
Post der Nachbarn in den Briefkasten lassen und
mehr auf die Kinder achten!

Die Frage nach der Sanierung wurde &ofter gestellt,
dieses Projekt wird sehr teuer werden und im Mo-
ment mussen vorrangig die Heizsysteme Uberpruft
und ggf. erneuert werden, so dass sich die um-
fangreiche Sanierung weiter verzégern wird. Der
Wunsch nach einem gemeinsamen Sommerfest
wurde geauliert, vor allem um die Nachbarschaft
wieder mehr zusammenzubringen. Das Einwei-
hungsfest fur den neuen Spielplatz war den Be-
wohner*innen in guter Erinnerung. Gewunscht ist,
dass die verschiedenen Nationalitdten Gerichte aus

inrer Heimatkluche mitbringen, so dass ein interna-
tionales Buffet entsteht! Mal sehen, was das nachs-
te Jahr bringt, vielleicht schaffen wir gemeinsam

ein schones Fest auf die Beine zu stellen.

Ruhe, Sauberkeit und Ordnung

So gelingt ein gutes Miteinander in der Hausgemeinschaft

In den Mietvertragen ist ver-
einbart, dass die Mieter*innen
selbst fur die Sauberkeit in, vor
und hinter dem Haus zu sorgen
haben. Das ist glnstiger, als eine
Reinigungsfirma, die dann Uber
die Betriebskosten bezahlt wer-
den muss. AuRerdem sollten alle
auf einen respektvollen und or-
dentlichen Umgang miteinander
achten. Hier ein paar Hinweise
fur eine gute, verantwortungs-
volle und solidarische Haus-
gemeinschaft:

Tipp 1: GrulRen Sie Ihre Nachbarn
freundlich und hoflich, sagen
Sie: ,Hallo Herr/Frau Nachbar/
in! Wie geht es Ihnen?” Sprechen
Sie auch bei Problemen freund-

lich und hoflich miteinander: Ein
freundliches Wort schenkt Freu-
de am Leben und manchmal
Freunde furs Leben!

Tipp 2: Nehmen Sie Rucksicht
aufeinander und halten Sie die
Ruhezeiten ein: Tagliche Nacht-
ruhe: 22 bis 6 Uhr, an Sonntagen
bis 8 Uhr, Mittagsruhe: 13 bis 15
Uhr, Sonn- und Feiertags ganzta-
gig Ruhezeit. Wenn Sie dennoch
laute Musik brauchen, nutzen
Sie Kopfhérer. Wenn Sie toben
mochten, gehen Sie (mit ihren
Kindern) nach drauBen. Ansons-
ten halten Sie bitte die Zimmer-
lautstarke ein. Wenn |hre Turen
schlecht schlieRen, hilft das Olen
des Turschnappers.

Tipp 3: Achten sie auf Sauberkeit
und Ordnung im Haus: Wischen
Sie im wéchentlichen Wechsel
die Treppen feucht auf, sortieren
Sie lhren Mull gewissenhaft und
bringen Sie ihn punktlich raus.
Fragen Sie freundlich Ihre Nach-
barn, wenn Sie dies nicht tun.
Vielleicht kennen sie die ,Haus-
regeln” noch nicht?! Fragen Sie
Ihre Nachbarn, wenn Sie Hilfe
brauchen und sprechen Sie sich
untereinander ab. Wenn das al-
les nichts nutzt, kénnen Sie sich
gerne beim Sozialmanagement
melden. Gemeinsam finden wir
eine Losung!



Sanierung des Wohnprojektes
An der Ziegelhutte 4-22 tut sich was

An der Ziegelhutte 4-8

In  unserer letzten Ausgabe
konnten wir stolz den Start der
Baumallnahmen des Sanie-
rungsprojekts An der Ziegelhutte
4-22 verkunden. Es waren Bilder
vom eingerusteten Block Haus-
nummer 4-8 abgebildet. Jetzt
kénnen wir schon Bilder der neu

gestalteten Fassade zeigen.

Die Eingangsturen und die Fens-
ter sind in einem modernen und
eleganten Anthrazitgrau gehal-
ten und der Putz in einem hellen
Grauton gestrichen. Die Gliede-
rung der Treppenhausfenster ist
neu, die Balkone haben einen
neuen Fliesenbelag, neue Ge-
l@nder und Balkonabtrennungen.
Als Kontrast zum grauen Farb-
ton der Fassade bekommt jedes

Haus individuelle Farbtupfer. Die
Farbauswahl hierfur wurde im
Vorfeld anhand von Entwdurfen
festgelegt. Der Block Hausnum-
mer 4-8 hat einen roten Farbton
in Anlehnung an das Bauhilferot
bekommen.
zept des Architekturburos Wil-
helm sieht man die geplanten
Farben der zwei weiteren Blocke.

Im Fassadenkon-

Mit  den
am Block Hausnummer 18-22
wurde im September 2023 be-

Sanierungsarbeiten

gonnen. Zunachst wurde der
gesamte Wohnblock eingerus-
tet und mit der Betonsanierung
an den Balkonen und den vor-
bereitenden Arbeiten fUr das
Warmedammverbundsystem
begonnen. Danach wurden in

10

den Wohnungen alle vorhande-
nen Fenster im Beisein der Mie-
ter ausgebaut und durch neue
3-fach verglaste Fenster ersetzt,
was in Anbetracht des Umfangs
der Arbeiten reibungslos verlau-
fen ist. Die Rollladen, deren An-
schllusse gerade verlegt werden,
sind elektrisch zu bedienen.

Die Arbeiten fur das Warme-
dammverbundsystem
bereits beginnen sollen, Liefer-
schwierigkeiten
wahrscheinlich eine Verschie-
bung ins Fruhjahr 2024 notwen-
dig. Da die Bauhilfe ebenfalls von
denstandigen Gesetzesanderun-
gen zum Klimaschutz betroffen
ist, wird der Block 18-22 sogar
mit einer Dammschichtdicke von
22 Zentimeter eingepackt. Hier-
durch sind noch gréRere Ener-
gegeben.

hatten

machen aber

gieeinsparpotenziale

Wieviel Energie tatsachlich ge-
spart wird, ist aber auch wesent-
lich vom individuellen Verhalten
der Mieter abhangig. Auch bei
einem hochwertig gedammten
Gebaude gelten dieselben Be-
heizungs- und Luftungsregeln,
wie in all unseren Gebauden.
Eine ausreichende Lufttempera-
tur muss gehalten werden und
StoRluftungen sollen die Uber-
schussige Raumfeuchte ins Freie
transportieren.



ool el X £

2 R 7 pe

[T ] [ [ [

B 1 (] g [T ]
[Tl [ [ [ | |
[ [ [ [ ] et I

Im Keller des Hochhauses An der Ziegelhutte 16
wird die notwendige Heizenergie durch Verbren-
nung von Holzpellets erzeugt und das hier erwarm-
te Wasser uber ein Nahwarmenetz in die einzelnen
Wohnhauser zu einem Warmespeicher geleitet. Der
Bau der neuen Heizungsanlage ist schon weit fort-
geschritten. Die Holzpelletsheizung steht, das Nah-
warmesystem zu den einzelnen Hausern ist verlegt,
der Pelletspeicher ist zur Aufnahme der ErstbefUl-
lung bereit und der Edelstahlschornstein ist instal-

liert. Mit der Installation der Wohnungsstationen im
Gebaude Hausnummer 4-8 kann in den nachsten
Wochen begonnen werden.

Mit diesem Projekt leistet die Bauhilfe Pirmasens
einen grofien Beitrag zur Reduzierung der klima-
schadlichen Treibhausgase und fuhrt zu einer deut-
lichen Wohnwertver-
besserung. Wir stellen
uns gerne dieser Ver-
antwortung.

Fassadenkonzept (Vorderseite) Architektenblro Wilhelm

1



Wir machen unsere Region e-mobil
E-Mobilitat beginnt vor der eigenen Haustur

/‘L/ . F"’

Stellplatz mit Ladesaule am Berliner Ring 82

S

Langsam, aber sicher halten E-Autos und E-Bikes
immer mehr Einzug in den Alltag der Menschen.
Auch und insbesondere im Wohnumfeld ist es da-
her wichtig, entsprechende Angebote zu schaffen.
Die Bauhilfe Pirmasens setzt hier an und Uberdenkt
ganze Quartiere unter Einbezug intelligenter Mobi-
litdtskonzepte.

Mobilitét beginnt an der Haustur: Noch
immer werden die meisten Wege mit
dem privaten Pkw zuruckgelegt. Durch
die steigende Umweltbelastung wachst
das Interesse, insbesondere in Wohn-
quartieren, ausreichende und vor allem
attraktive Alternativen zu schaffen. Hier
ist auch die Wohnungswirtschaft ge-
fragt. Die E-Mobilitat hat gegentber L6-
sungen mit flussigen oder gasférmigen

Treibstoffen einen Nachteil: Fur sie muss erst eine
neue Infrastruktur mit Steckdosen und Ladesaulen
geschaffen werden. Hier arbeiten wir mit den Stadt-
werken Pirmasens zusammen, die in Pirmasens fur
die Versorgungsnetze und -anlagen sowie fur die
Verteilung der Energie zu den Haushalten verant-
wortlich sind. In der Vergangenheit haben wir einige
Garagen mit separatem Stromzahler ausgestattet.

Zuletzt wurde am Berliner Ring 82 eine Ladesaule
in Betrieb genommen. Diese kann von jedem Fah-
rer eines Elektroautos gegen Gebuhr genutzt wer-
den. Wer eine App zur Suche einer Ladesaule nutzt,
bekommt die im Bereich des Berliner Ringes an-
gezeigt. So werden wir zukunftig auch Ortsfremde
hier begrufen kénnen. Die Bauhilfe Pirmasens stellt
zwei Parkplatze der E-Mobilitat zur VerflUgung.

Elektroautos kdnnen einen Beitrag dazu leisten, die
CO2-Emissionen in der EU zu verringern. Das un-
terstutzen wir in unseren Wohnquartieren. Auch das
Team der Bauhilfe Pirmasens fahrt zum Teil schon
elektrisch. Neben zwei E-Ups haben wir seit diesem
Jahr auch einen E-Berlingo in unserer Fahrzeugflot-
te und kénnen somit auch groliere Transporte voll-
elektrisch durchfuhren.

BAUHILFE PIRMASENS
LEBEN & WOHNFUHLEN

wwwbauhil!e-pirmasens.de

X
100% elearisch

E-Berlingo der Bauhilfe Pirmasens



Haus auf historischem Grund
Hier stand die Kaserne der landgraflichen Grenadiere

grofdzugige Anlagen
geplant, die aber der
klammen  Finanzla-
ge (kommt einem ir-
gendwie bekanntvor!)
zum Opfer fielen. Fer-
tiggestellt 1771 wurde
die Kaserne 1864 um-
gebaut und diente als
Mehrfamilienhaus fur
die oft kinderreichen
Familien von Schuh-
fabrikarbeitern. Bis
zum  Abbruch des
Hauses 1924 trug das
Bauwerk an der Stirn-

seite das Emblem des
Die stilisierten Grenadiere im Eingangsbereich des  Landgrafen. Auf der historischen Aufnahme ist das
Bauhilfe-Wohnhauses SandstralRe 30 deuten bereits ~ Gebaude im Vordergrund rechts zu erkennen. Im
daraufhin, was die am Haus angebrachte Hinweis-  Jahre 1952 errichtete die Bauhilfe das heute hier
tafel bestatigt. Das Haus steht an historisch be- stehende Mehrfamilienhaus.
deutsamer Stelle. Stadtgrunder Landgraf Ludwig IX.
von Hessen-Darmstadt grindete im abgelegenen  Quelle historisches Foto (oben) und Text:
Pirmasens eine groRe Garnison. Um seine ,langen  ,J.B. Lehnung: Geliebtes Pirmasens”
Kerls” auch adaquat
unterbringen zu kén-
nen, entstand neben
den kleinen ,Grena-
dierhduschen” auch
eine grolle Kaserne,
mit der 1751 am tiefst
gelegenen Punkt des
Dorfes Pirmasens be-
gonnen wurde. Neben
den damals erstellten
Gebauden, mit nach
Suden ausgerichteter,

Front waren weitere
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Im Quartierstreff P11 im Winzler Viertel finden an jedem Wochentag verschiedene Veranstaltungen statt.

Hier ein Uberblick:
| ol

p11 l..-l

Quartierstreff
im Winzler Viertel

Dienstag

9-12 Uhr: Krabbel-Gruppe

12-14 yhy- geschlossen

9-11 Uhr offene Sprechstunde

13-16.30 unr /]
eden 2, yng i
Mo 16 4. Diens i
at: AusgabF der Gelben Sdcke du:zrgl :ﬂ
Firma Remondis N

10.30 - 12 Uhr Deutsch iiben fiir
Erwachsene

ab 16.15 Uhr: A
usgabe von foodsharing Frei
reitags ist nur bis 12 Uhr gedffnet

16.15- 17 30 Uh,
- F: Spiel- und g
Prechsty
Deutsch lernen fijr Kinder e zum

Abends: VHS Cajon
Bitte im Programm der VHS
nachsehen

16.15 .
15-17.3¢ Uhr; Bastelkiste (Baste

' .
Kinder) angebot fijr

Abends: VHS Malkurs

Bitte j
tte im Programm ger VHS nachsehen

prechsf-““de

9-11 Uhr: offene S

2. Mittwoch
em 1B und dem

12- 13 Uhr: jeden

itd

sangebot mit
Essensang jobcenter )
ngebot jeden

a
selnd zum Essen .
abwe:hz Mittwoch ab 16.15 Ausgabe
anderen™ foodsharing
eclub fur Kinder im
12 Jahren

5 -17.15 Uhr Les

6.1
1 Alter von 6-

. VHS Malkurs
Abends:V VHS nachsehen

Bitteim Programm der

Die Burger*innen des Winzler Viertels sind gerne eingeladen, an den Veranstaltungen teilzunehmen.

Das Team des P11 freut sich Uber neue und altbekannte Gesichter!
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Pirmasens nach dem Krieg und Wiederaufbau
Spannende Kultur fur Senioren bei Kaffee und Kuchen

Zur Kulturveranstaltung mit dem
Bildervortrag ,Pirmasens - die
Nachkriegszeit und der Wieder-
aufbau” war am 6. Marz 2023 Pe-
ter Riegel, der ehemalige Leiter
des SeniorenbUros Pirmasens,
als Referent eingeladen.

der Wl¢d¢fa“fb ids
Die Jahre 1945-1

1965
Erinnern Sie sich noch?

Wie war das Damals? &

Die Bewohner*innen kamen um
14 Uhr bei Kaffee und Kuchen
zusammen, um dem 1,5-stundi-
gen Vortrag zu folgen. Peter Rie-
gel zeigte eine Fulle an bekann-
ten und
Platzen, Ecken und Hausern aus
Pirmasens aus den Jahren 1945
bis 1965. ,Es ist immer wieder in-
teressant, einen Blick in unsere

verlorengegangenen

Vergangenheit zu werfen...” be-
merkten verschiedene Anwoh-
ner*innen. Pirmasens hatte sich
im Laufe der Jahre stark veran-
dert, aber die Erinnerungen an
alte Zeiten seien noch immer da.

Peter Riegel gelang es sehr gut,
die Senior*innen auf eine Reise
in die Vergangenheit mitzuneh-
men. Mit vielen verschiedenen
Bildern vom WeiRen Baren bis
zum Bahnhof, vom Zwicker Um-
zug bis zum Seitze Gaade Fest
begeisterte er unsere Senior*in-
nen und regte immer wieder
dazu an, die eigenen Erinnerun-
gen mit ins Gesprach zu bringen.
Nach einem regen Austausch
endete der Nachmittag mit ei-
nem lustigen Werbespot der Pir-
masenser Parkbrauerei aus alten
Tagen. Im Anschluss an den Vor-
trag gab es viel Applaus fur Peter
Riegel und alle waren sich einig:
Das war ein schoner, geselliger
Nachmittag und ein guter Auf-
takt fur weitere Treffen im Haus!
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Neues Wohnprojekt fertig gestellt

Das Stadtische Krankenhaus als neuer Mieter

Das Wohnprojekt, PirminiusstraRe 4, ist fertig gestellt
und seit 1. April 2023 an das stadtische Krankenhaus
Pirmasens gGmbH vermietet. Die acht Wohnungen
wurden umfangreich saniert. Neben der kompletten
Haustechnik und Medienversorgung wurde auch
eine zentrale Beheizung als Gas-Hybrid-System
vorgesehen.

Das Krankenhaus Pirmasens hat hier die Moglichkeit,
zukunftige Pflegekrafte aus dem Ausland unterzu-
bringen. Die acht Wohnungen sind jeweils mit zwei
Personen belegt. Dieses innovative Wohnprojekt
ist eine weitere Bereicherung des breitgefacherten
Portfolios der Bauhilfe Pirmasens.

Heizkorper reinigen spart Energie

Simpler Tipp reduziert die Heizkosten

Beim Hausputz ist es ganz nor-
mal, dass die Bdden gewischt,
die Teppiche gesaugt und alle
Gegenstande vom Staub befreit
werden. Aber was ist mit den
Heizkdrpern?

Oft werden sie vergessen und es
sammelt sich eine dicke Staub-
schicht, bevor wir die Heizkor-
per reinigen. Selbst beim Fruh-
jahrsputz kommen sie meist zu
kurz. Dabei ist es auRerst wich-
tig die Heizkdrper regelmallig zu
reinigen, da sich Schmutz leicht

einbrennen kann und sich die
Leistung der Heizkdrper um bis
zu 30 Prozent verringert.

Abgesetzter Staub kann nicht
nur die Heizleistung verringern,
er wird auch standig mit an die
Luft abgegeben. Dies wirkt sich
negativ auf das Raumklima aus,
denn dadurch wird die Luft tro-
cken. Bei Allergikern fuhrt der
abgegebene Staub und die tro-
ckene Luft Ubrigens vermehrt zu
Beschwerden. Das kdnnen Sie
ganz einfach vermeiden.
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Wenn Sie also regelmaRig die
Heizkorper reinigen, sorgen Sie
nicht nur dafur, dass lhre Heiz-
korper voll funktionsfahig blei-
ben, sondern sparen ebenfalls
bei den Heizkosten. AuRerdem
verbessern Sie das Raumklima,
da der ganze Staub nicht stan-
dig durch die Luftzirkulation am
Heizkorper aufgewirbelt wird.

Wann sollten Sie die
Heizkorper reinigen?
In den Herbst- und Wintermo-
naten sind die meisten Heiz-



korper standig in Gebrauch und
ziehen ununterbrochen Staub
und Schmutz an. Besonders in
diesen Monaten wollen wir nicht
auf eine warme Wohnung ver-
zichten. Es empfiehlt sich also,
die Heizkorper vor Beginn der
Heizsaison grundlich zu reini-
gen. Sollte man es vorher nicht
geschafft haben, bietet sich auch
die Zeit nach der Heizperiode an.
Wahrend der kalten Monate ist es
vollig ausreichend, den Staub mit
einem Staubtuch zu entfernen.

Wie sollten Sie die

Heizkorper reinigen?

Wollen Sie Ihre Heizk&rper reini-
gen, empfiehlt es sich, ein gro-
Res altes Bettlaken, alte Hand-
tucher oder Zeitung unter dem

Heizkorper auszubreiten, damit
Schmutz und eventuelles Spritz-

wasser einfach  aufgefangen
werden kann. AuRerdem mussen
die Heizkorper kalt sein, damit es
nicht zu Verbrennungen kommt.
Drehen Sie den Heizkorper also
rechtzeitig ab, damit dieser kalt
ist. Sind alle notwendigen Vor-
kehrungen getroffen, kdnnen
Sie den Heizkdrper grundlich mit

einem Staubsauger absaugen.

Handelt es sich bei lhrem Heiz-
korper Lamellen-
heizkdrper, empfiehlt sich der
Einsatz Lamellenburste.
Diese eignen sich hervorragend
fur die Reinigung der einzelnen
Zwischenraume. Sollte sich der
Staub in den Zwischenraumen

um einen

einer
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festgesetzt haben, verwenden
Sie am besten Wasser mit Spul-

mittel, um den Schmutz zu l&sen.

Ahnlich gehen Sie bei Rippen-
heizkérpern vor. Hier bendtigen
Sie nicht unbedingt spezielle
Heizkorperbursten  zur Reini-
gung, sondern kénnen die Heiz-
korper mit einem Staubtuch oder
bei hartnackigem Schmutz mit
einem Lappen und Spulmittel
reinigen.

Aufwendigeristdie Reinigungvon
Kompaktheizkorpern. Hier mus-
sen Sie zuerst das oben liegende
Luftungsgitter und/oder die ge-
schlossenen Seiten &ffnen, bevor
Sie den Heizkdrper reinigen. die
LGOftungsgitter lassen sich meis-
tens abschrauben oder abzie-
hen. Haben Sie den Heizkorper
geoffnet und die Lamellen liegen
frei, kdnnen Sie die Zwischen-
raume mit dem Staubsauger
oder mit einer Heizk&rperburste
vom Staub befreien. Verwenden
Sie einen Staubsauger, benut-
zen Sie unbedingt einen schma-
len Aufsatz, damit Sie besser in
die Zwischenrdume gelangen.
Verwenden Sie hingegen Heiz-
korperbursten, kdnnen Sie eben-
falls mit Spulwasser den Heizkor-
per reinigen und so den groben
Schmutz entfernen.



Christstollen-Rezept

Fur ein Weihnachten wie Oma es noch kannte

Fir den Hefeteig

150 g Rosinen

Y>TL Zitronenschale
50 g Orangeat

50 g Zitronat

50 g gemahlene Mandeln
60 ml Rum

425 g Weizenmehl
(Type 405)

> Wurfel frische Hefe
(ca.219)

75 ml Milch

100 g Butter

1 Ei (Gr. M)

e 50 g Zucker

e 1 Pck. Vanillezucker
e Prise Salz

o I5TL Zimt

e Y4 TL Kardamom

e Y4 TL Muskat

Zum Bestreichen
e 30 g Butter
e 75 g Puderzucker

Rosinen, Zitronenschale, Oran-
geat und Zitronat zusammen mit
Rum und gemahlenen Mandeln
mischen. Etwa eine Stunde
durchziehen lassen (fir mehr
Aroma gerne auch schonam
Vortag vorbereiten und Uber
Nacht durchziehen lassen).

Mehlin eine Schussel geben, mit
den Fingern eine kleine Kuhle
bilden. Hefe dort hinein broseln.
Die Milch kurz lauwarm erwar-
men. Etwa 2 EL der lauwarmen
Milch und eine Prise Zucker Uber
die Hefe geben undin der Kuhle
kurz miteinander vermischen.
Etwas Mehl daruber streuen.
Diese Mischung abgedecktan
einem warmen Ort ca. 15 Minu-
ten gehen lassen.

Butter in kleinen Stucken auf das
Mehl geben. Eier, Zuckersorten
und Salz zusammen mitden Ge-
wurzen daruber geben. Zunachst
alles kurz miteinander vermi-
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schen, dann mit den Knethaken
auf hdchster Stufe mindestens 5
Minuten durchkneten. Wahrend-
dessen nach und nach die Milch
zugeben und unterkneten. Zum
Schluss kurz die Friuchte-Rum-
Nuss Mischung unterkneten.
Nochmal abgedeckt etwa 30
Minuten an einem warmen Ort
gehen lassen.

Teig nochmal kurz durchkneten
und zu langlichen Laiben formen.
Mit der Teigrolle etwa die Halfte
des Stollens Uber die lange Kante
etwas flach rollen.

Den dickeren Teil dartuberschla-
gen und mitden Handen noch-
mals zurechtformen.

Backblech mit Alufolie, dann
mit Backpapier belegen. Den
Stollen darauf platzieren und
zugedeckt nochmal 30 Minuten
gehen lassen. Wahrenddessen
den Ofen auf 200 Grad Ober-/
Unterhitze vorheizen. Sobald der
Stollen nach der Gehzeitin den
Ofen geschoben wird, diesen
auf 160 Grad Ober-/Unterhitze
herunterschalten. Den Stollen
ca. 45-50 Minuten backen. Falls
der Stollen zu dunkel wird, mit
Alufolie abdecken, bis er fertig
gebackenist.

Lassen Sie es sich schmecken!



Veranderungen im Team und Jubilaen
Neue Mitarbeiterinnen bei der Bauhilfe Pirmasens

Herzlich Willkommen im Team: Tanya Lazova (Foto

links) ist seit Januar 2023 im Sozialmanagement tatig
und kimmert sich dort um die Anliegen rund um die
Mieterinnen und Mieter. Seit September verstarken
Katrin Weber (Foto mitte) und Jutta Scheidler (Foto
rechts) das Team im Kundencenter. Frau Weber ist
unter anderem fur die Erstellung der Mietvertrage

Jubilaen bei der Bauhilfe Pirmasens

40 Jahre Bauhilfe Pirmasens: Im Oktober 2023
konnten wir ein ganz besonderes Jubilaum feiern.
Christine Linn (Foto links), Leiterin der kaufmanni-
schen Abteilung, ist seit 40 Jahren bei der Bauhilfe.
Als erste Auszubildende kennt sie das Unternehmen
in- und auswendig und ist heute eine der tragenden

zustandig. Frau Scheidler ist in der Vermietung ein-
gesetzt und fuhrt unter anderem Wohnungsbege-
hungen mit Mietinteressenten durch.

Bis bald und auf Wiederschauen: Elna Nikolaus
aus dem Sozialmanagement wurde im Marz 2023
Mama und befindet sich aktuell in Elternzeit. Wir
wunschen der frischgebackenen Familie alles Gute.
Heike Sprau (ebenfalls Sozialmanagement) hatam 1.
Aprildie passive Phase inrer Altersteilzeit angetreten.
Wir winschen ihr alles Gute fUr ihren Ruhestand!
Rebecca Metzger hat das Kundencenter im Mai
verlassen. Sie wanderte mit ihrem Lebensgefahrten

nach Osterreich aus und startet dort in einen neuen
Lebensabschnitt. Wir winschen ihr viel Gluck!

Saulen. Trotz unterschiedlichster Entwicklungen und Herausforderungen hat sie nie die Ziele des Unter-
nehmens sowie die Menschlichkeit aus dem Blick verloren. Vielen Dank fur die jahrelangen Leistungen,

das Engagement und die Loyalitat! Auf viele weitere erfolgreiche Jahre.

20 Jahre Geschaftsfiihrung: Im April 2023 wurde das Jubildum von Ralph Stegner (Foto rechts) gefeiert.
Seit 20 Jahren leitet er als GeschaftsfUhrer die Bauhilfe Pirmasens. Ralph Stegner begann seinen beruflichen
Lebensweg am 1. August 1985 ebenfalls als Auszubildender bei der Bauhilfe. Durch verschiedene Weiter-
bildungen entwickelte er sich im Laufe der Jahre immer weiter und wurde am 1. Mérz 2003 zum Geschafts-

fUhrer bestellt.

Danke ins
Quartier

Einzelreiniger Thomas Wojak: Familie Wojak wohnt seit 1979 bei der Bauhilfe Pirmasens
in der SpitalstralBe. Seit 2021 ist er wieder Einzelreiniger im Quartier und kimmert sich

mit viel FleiR um die Wohnanlage. FUr sein Engagement und seine Verlasslichkeit wollen

wir uns an dieser Stelle herzlich bedanken!
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So erreichen Sie uns

Bauhilfe Pirmasens GmbH
Adam-Muller-Stralte 69
66954 Pirmasens

Telefon: 06331 5129-0 - Fax: 06331 5129-44
info@bauhilfe-pirmasens.de - www.bauhilfe-pirmasens.de

Geschaftszeiten
Montag bis Mittwoch: 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag: 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr / 14:00 bis 18:00 Uhr
Freitag: geschlossen

Telefon
Geschaftsfuhrung
Jasmin Bruckner  Assistenz/Sekretariat, Personalwesen 5129-21
Daniela Schlick Assistenz/Rechtsangelegenheiten 5129-28
Kundencenter
Mathias Reiser Abteilungsleitung 5129-43
Christina Straf3el Mieterservice/Servicetheke 5129-32
Katrin Weber Mieterservice 5129-30
Heike Kuntz Mieterservice/Servicetheke 5129-31
Monika Zimmer Mahn-/Klagewesen 5129-12
Jutta Scheidler Vermietung 5129-40
Nadia Krautwurst ~ Sozialmanagement/Integration 5129-59
Tanya Lazova Sozialmanagement/Mieterbetreuung 5129-41

Kaufméannische Wohnungswirtschaft

Christine Linn Abteilungsleitung 5129-27
Silke Koch Rechnungswesen/Zahlungsverkehr 5129-24
Petra Naab-Korz Rechnungswesen/Mietbuchhaltung 5129-19
Christina Urban Betriebskosten/EDV 5129-25
Yvonne Glas Kaufmannische Angestellte/IT-Organisation 5129-36

Technische Wohnungswirtschaft

Carsten Fulde Abteilungsleitung 5129-50
Petra Wendel Rechnungsprufung/Bauleitung 5129-53
Peter Heber Modernisierung/Bauleitung 5129-52
Bjorn Muller Technische Objektbewirtschaftung 5129-45
Bernhelm Schwarz Reparaturen/Rickgabe Wohnungen 5129-55
Alexandra Shy Assistenz/Schadensfalle 5129-51

Nadine Semmler  Technische Angestellte/Rechnungsprifung 5129-48



